creation
design
activation
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Dotyczgca przekazania informacji do podlegtych jednostek edukacyjnych

W imieniu _uprzejmie zwracam sie z prosbg o przekazanie zataczonych materiatow
informacyjnych podleglym Panstwu jednostkom oswiatowym — przedszkolom oraz szkotom

podstawowym — w celu zapoznania sie z trescig programu edukacyjnego WINIARY ,Gotuj sie na

zmiany” (edycja 15).

Tegoroczna edycja programu rozszerza swojg tematyke i koncentruje sie przede wszystkim na nauce
niemarnowania zywnosci, ale rowniez na budowaniu swiadomych postaw konsumenckich,
krytycznego myslenia, zdrowych nawykéw zywieniowych oraz nowoczesnego podejscia do
gotowania z wykorzystaniem narzedzi edukacyjnych. Program powstat z myslg o dzieciach w
wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, a jego tresci zostaly opracowane w oparciu o aktualne,

podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej na rok szkolny 2025/2026.

Wierzymy, ze poprzez udzial w programie dzieci:

rozwing szacunek do jedzenia i zrozumienie jego wartosci — zdrowotnej, emocjonalnej i spotecznej,
nauczg sie ograniczac impulsywne wybory — zaréwno zakupowe, jak i informacyjne,

poznajg zasady Swiadomej konsumpgji i zrdwnowazonego rozwoju,

zyskajg praktyczne umiejetnosci w duchu idei zero waste — od kuchni po sklep i szkole.

Program WINIARY ,Gotuj sie na zmiany” to inicjatywa zbudowana na solidnych fundamentach
dydaktycznych, opracowana przez zespot edukatorow i specjalistow. W naszej ocenie moze petnic role
praktycznego narzedzia i wsparcia w zakresie profilaktyki zdrowotnej, edukacji
ekologicznej i spotecznej, wpisujac sie jednoczesnie w zadania gmin, o ktérych mowa w art. 11 ust.

2 Ustawy — Prawo o$wiatowe.
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W zwigzku z powyzszym uprzejmie prosimy o przekazanie zalgczonych materiatow informacyjnych do

placdwek oswiatowych znajdujgcych sie na terenie Panstwa Gminy.

JesteSmy przekonani, ze udziat w programie bedzie realnym wsparciem dla nauczycieli oraz

wartosciag dodang w wychowaniu dzieci $wiadomych, zdrowych i odpowiedzialnych.

Z wyrazami szacunku,




